
 

Het is eveneens mogelijk om tabellen op maat van uw doelgroep te bestellen. Mail naar 
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Bestelformulier lichaamsmatentabellen standaard 
 

Gelieve dit formulier in te vullen en ondertekend terug te mailen naar info@smartfit.be. 

 

Facturatiegegevens (alle velden dienen ingevuld te worden). 

BEDRIJF  

CONTACTPERSOON  

E-MAIL ADRES  

STRAAT + NUMMER  

POSTCODE + GEMEENTE  

TELEFOONNUMMER  

LAND  

ONDERNEMINGSNUMMER  

 

Bestelt volgende lichaamsmatentabellen in PDF-formaat en eventueel in optie bijhorende avatars.  

 

Elk PDF-document bevat een overzicht van maatname, aanduiding van primaire en secundaire 

maten, lichaamsmatentabellen voor volledige bekleding, bekleding boven de taille, bekleding onder 

de taille en een conversietabel voor verschillende lichaamslengtes (zie annex 1 en 2). 

 

De bijhorende sets avatars (3D-modellen in OBJ-formaat) kunnen enkel als optie bij een 

lichaamsmatentabel worden besteld. Elke set avatars bevat 3D-modellen in A- of T-pose (zie annex 3) 

voor elke maat in bijhorende matentabellen voor volledige bekleding en bekleding onder de taille. De 

avatars zijn een realistische 360° weergave van het lichaam en kunnen met gratis software zoals ‘GLC 

player’ worden bekeken en als virtuele mannequin worden gebruikt in 3D-cad software zoals CLO3D, 

Browzwear, Optitex, Gerber, Lectra, Vidya of Marvelous Designer. 

  

Alle prijzen zijn exclusief BTW. 

 

Taal:  Nederlands  Engels  

 

Geslacht Leeftijdscategorie 
Matentabel 
(aankruisen) 

Set avatars  
A-pose 

Set avatars  
T-pose 

prijs 

Dames 14 – 17 jaar  € 500  € 100  € 100  

Dames 18 – 25 jaar  € 500  € 100  € 100  

Dames 26 – 50 jaar  € 500  € 100  € 100  

Dames 51 – 70 jaar  € 500  € 100  € 100  

Heren 18 – 25 jaar  € 500  € 100  € 100  

Heren 26 – 50 jaar  € 500  € 100  € 100  

Heren 51 – 70 jaar  € 500  € 100  € 100  

    Totaal  

Datum         Handtekening 

mailto:info@smartfit.be
mailto:info@smartfit.be
http://www.glc-player.net/download.php
http://www.glc-player.net/download.php
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Annex 1: voorbeeld van maatname 

 

Maat Omschrijving illustratie In tabel bekleding 

Volledig Boven 
taille 

Onder 
taille 

Lichaamslengte 
 
ISO 8559 
2.2.1 
 
EN 13402-1 
3.12 

Verticale afstand tussen de kruin van het 
hoofd en de voetzolen, rechtstaand 
gemeten zonder schoenen en met 
aaneengesloten voeten. 
 
(rechtopstaand, stadiometer) 
 

 

 
 

D *3 
 

H *3 
 

K *1 

 
 

D 
 

H 
 

K 

 
 

D 
 

H 
 

K 

Borstomtrek 
 
ISO 8559 
2.1.7 + 2.1.8 
 
EN 13402-1 
3.7 

Maximale horizontale omtrek, gemeten 
bij een normale ademhaling, op een 
rechtstaand persoon. Het meetlint 
passeert over de schouderbladen 
(scapulae), onder de oksels (axillae) en 
over de tepels. 
 
(rechtopstaand, 3D bodyscanner) 
  

 
 

D *1 
 

H *1 
 

K *2 

 
 

D *1 
 

H *1 
 

K *1 

 

Tailleomtrek 
 
ISO 8559 
2.1.11 
 
EN 13402-1 
3.10 

Omtrek van de naturrlijke taillelijn tussen 
de top van de heupbeenderen (ilium) en 
de onderste ribben, gemeten bij een 
normale ademhaling, rechtstaand, met 
een ontspannen buik. 
 
(rechtopstaand, 3D bodyscanner) 
 
  

 
 

D 
 

H 
 

K 

 
 

D *2 
 

H 
 

K *2 

 
 

D *2 
 

H *1 
 

K *3 

Bandomtrek 
 
ISO 8559 
n.v.t. 
 
EN 13402-1 
n.v.t. 

Horizontale omtrek van de romp, 
gemeten in de helft tussen de taillelijn en 
de heuplijn. 
 
(rechtopstaand, 3D bodyscanner) 
 

 

 
 

D 
 

H 
 

K 

 
 

D 
 

H 
 

K 

 
 

D 
 

H 
 

K 

Heupomtrek 
 
ISO 8559 
2.1.12 
 
EN 13402-1 
3.11 

Horizontale omtrek gemeten rond het 
zitvlak op de plaats van het meest 
prominente deel van het zitvlak. 
 
(rechtopstaand, 3D bodyscanner) 
 

 

 
 

D *2 
 

H *2 
 

K *3 

 
 

D 
 

H 
 

K 

 
 

D *1 
 

H *2 
 

K *1 
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Annex 2: voorbeeld van lichaamsmatentabellen 

DAMES 26 – 50 JAAR – VOLLEDIGE BEKLEDING (AVATAR F-26-50-F) 

MAAT 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

BORSTOMTREK 80 84 88 92 96 100 104 110 116 

Bereik 78 - 82 82 - 86 86 - 90 90 - 94 94 - 98 98 - 102 102 - 107 107 - 113 113 - 119 

Lichaamslengte  
      

166 
 

Borstomtrek  84 
       

Tailleomtrek     77     

Bandomtrek 68,5         

Heupomtrek   95,5       

Taillehoogte  
     

105,9 
  

Cervicale tot borst         82,5 

Onderborstomtrek        93  

Afstand borst 16         

Carrure rug    34      

Carrure voor      37    

Ruglengte tot taille  37,4 
       

Halsomtrek     34,5     

Halsomtrek basis   36,5       

Schouderlengte       14,7   

Schouderdaling  5,2 
       

Armlengte 54,6 
        

Omtrek biceps        35  

Omtrek pols    14,9      

Binnenbeenlengte  
       

77,8 

Omtrek dijbeen   57       

Omtrek knie      40,5    

Omtrek kuit  35        

Omtrek enkel     23,4     

Kniehoogte  
     

46,4 
  

Zithoogte  
  

24 
     

 

De lengtematen zijn gebaseerd op een gemiddelde lichaamslengte van 166 cm. Voor andere lichaamslengtes dient u de tabel ‘lengtematen 

per lichaamslengte’ te raadplegen. 

Lengtematen zijn: lichaamslengte, taillehoogte, cervicale tot borst, ruglengte tot taille, armlengte, binnenbeenlengte, kniehoogte. 

 

 

Dames 26 – 50 jaar – lengtematen per lichaamslengte 

LICHAAMSLENGTE 152 159 165 170 176 182 

Bereik  149 – 155 155 – 161 161 – 167 167 – 173 173 – 179 179 – 185 

Taillehoogte       

Cervicale tot borst       

Ruglengte tot taille       

Armlengte       

Binnenbeenlengte       

Kniehoogte       

  

mailto:info@smartfit.be
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DAMES 26 – 50 JAAR – BEKLEDING BOVEN DE TAILLE (AVATAR F-26-50-F) 

MAAT 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

BORSTOMTREK 80 84 88 92 96 100 104 110 116 

Bereik 78 - 82 82 - 86 86 - 90 90 - 94 94 - 98 98 - 102 102 - 107 107 - 113 113 - 119 

Lichaamslengte  
      

166 
 

Borstomtrek  84 
       

Tailleomtrek     77     

Bandomtrek 68,5         

Heupomtrek   95,5       

Taillehoogte  
     

105,9 
  

Cervicale tot borst         82,5 

Onderborstomtrek        93  

Afstand borst 16         

Carrure rug    34      

Carrure voor      37    

Ruglengte tot taille  37,4 
       

Halsomtrek     34,5     

Halsomtrek basis   36,5       

Schouderlengte       14,7   

Schouderdaling  5,2 
       

Armlengte 54,6 
        

Omtrek biceps        35  

Omtrek pols    14,9      

 

De lengtematen zijn gebaseerd op een gemiddelde lichaamslengte van 166 cm. Voor andere lichaamslengtes dient u de tabel ‘lengtematen 

per lichaamslengte’ te raadplegen. 

Lengtematen zijn: lichaamslengte, taillehoogte, cervicale tot borst, ruglengte tot taille, armlengte, binnenbeenlengte, kniehoogte. 

 

DAMES 26 – 50 JAAR – BEKLEDING ONDER DE TAILLE (AVATAR F-26-50-U) 

MAAT 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

HEUPOMTREK 86 90 94 98 102 106 110 114 119 

Bereik  84 - 88 88 - 92 92 - 96 96 - 100 100 - 104 104 - 108 108 - 112 112 - 117 117 - 122 

Lichaamslengte 
 

166 
       

Heupomtrek 
     

106 
   

Bandomtrek     85     

Tailleomtrek 66,5         

Taillehoogte 
   

105,9 
     

Binnenbeenlengte 
  

77,8 
      

Omtrek dijbeen       63   

Omtrek knie         41,3 

Omtrek kuit  35,5        

Omtrek enkel 
       

24 
 

Kniehoogte 
     

46,4 
   

Zithoogte     24,5     

 

De lengtematen zijn gebaseerd op een gemiddelde lichaamslengte van 166 cm. Voor andere lichaamslengtes dient u de tabel ‘lengtematen 

per lichaamslengte’ te raadplegen. 

Lengtematen zijn: lichaamslengte, taillehoogte, cervicale tot borst, ruglengte tot taille, armlengte, binnenbeenlengte, kniehoogte.

mailto:info@smartfit.be
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Annex 3: voorbeeld van avatars 

 

A-pose 

 
 

 
 

 
 

T-pose 
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